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“ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС “МААРИФ”

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

Учебный план на 2022-2023 учебный год учреждения ‘'Образовательный комплекс “Маариф” 
г. Бишкек принят на основании Базисного учебного плана общеобразовательных организаций, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Кыргызской Республики №1529/1 от 
5 августа 2022.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
УЧРЕЖДЕНИЯ “ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС “МААРИФ” 

НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

Учебный план на 2022/2023 учебный год учреждения “Образовательный комплекс 
“Маариф” разработан на основе базисного учебного плана общеобразовательных 
организаций, утвержденного приказом Министерства образования и науки Кыргызской 
Республики №1529/1 от 5 августа 2022 года и недельная предельная учебная нагрузка 
закрепляется в следующих объемах для учащихся I-II-III ступеней основного общего 
образования с учетом их физиологических и психологических возможностей, а также видов и 
требований к обучению для усвоения учебного материала:

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Недельная учебная 
нагрузка

21 23 23 23 28 29 30 30 30 29 30

Предельная учебная 
нагрузка

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34

Учебный план учреждения “Образовательный комплекс “Маариф” обеспечивает 
использование основных общеобразовательных программ, учебно-методических комплексов, 
предлагаемых Министерством образования и науки КР.

Государственный компонент учебного плана является обязательным для обеспечения 
единого образовательного пространства на территории Кыргызской Республики и не 
подлежит изменению.

Учебный план I ступени (1-4 классы) рассчитан на 4-летний нормативный срок 
освоения начальных общеобразовательных программ, учебный план II ступени (5-9 классы) 
рассчитан на 5-летний нормативный срок освоения основных общеобразовательных программ 
и III ступень (10-11 классы) рассчитана на 2-летний нормативный срок освоения средних 
общеобразовательных программ.

“Кыргызский язык”, “Русский язык” будут преподаваться с 1 по 11 класс. Преподавание 
английского языка будет осуществляться в 1-11 классах. Английский язык будет 
преподаваться дополнительно в неделю через компонент предметов по выбору, на его 
преподавание будет отведено 6 часов. Турецкий язык также будет преподаваться 1 час в 
неделю через компонент предметов по выбору.

Урок “история” преподается в 5-11 классах в соответствии с учебной программой, 
уроки “Всемирная история” и “история Кыргызстана” будут чередоваться и преподаваться как 
единый урок. В 5-6 классах “история” будет преподаваться в соответствии с предметным 
стандартом и учебной программой по 2 часа. В журнале будет указан под единым названием 
“История”. Государственные выпускные экзамены по основной и полной школе будет 
сдаваться только по истории Кыргызстана.

Урок “История развития религий” будет преподаваться в 9-классе по 1 часу в неделю.
В 5-6 и 9-11 классах предмет “Человек и общество” будет преподаваться в соответствии 

с предметным стандартом, учебной программой и учебно-методическим комплексом.
Интегрированный предмет “Я и мир” будет преподаваться в 1-4 классах по 2 часа в 

неделю.



Урок “Естествознание” в 5 классе будет преподаваться по 1 часу в неделю, как 
интегрированный курс, содержащий материалы о явлениях в окружающем мире, готовит 
учащихся к изучению естественно-научных дисциплин в 6-11 классах.

На преподавание предметов “Биология” и “География” в 6-9 классах отводится 2 часа в 
неделю, в 10-11 классах- 1 час в неделю.

В 7-9 классах на преподавание предмета “Физика” отводится 2 часа в неделю, в 10 
классе-3 часа.

В 11 классе курсы “Физика” и “Астрономия” будут интегрированы и будут 
преподаваться как предмет “Физика. Астрономия” по 3 часа в неделю. В журнале также будет 
указан с наименованием “Физика. Астрономия”.

Предмет “Математика” будет преподаваться с 1 по 6 классы. В 7-11 классах предметы 
“Алгебра” и “Геометрия” будут преподаваться отдельно в соответствии с утвержденными 
часами.

“Кыргызская литература” и “Русская литература” будут преподаваться в 5-11 классах 
по утвержденным предметным стандартам, учебным программам и учебно-методическим 
комплексам.

В 7-9 классах преподавание предмета “Технология” будет осуществляться по 
утвержденной учебной программе. В 5,6,8,9 классах “Технология” будет преподаваться 1 час 
в неделю, в 7-классе предмет “Технология” будет преподаваться во 2-полугодии по 1 часу в 
неделю.

Предмет “Изобразительное искусство” будет преподаваться с 1-класса по 7-класс. 
Предмет будет преподаваться в 1-4 классах в неделю 2 часа, в 5-6 классах в неделю 1 час, в 1- 
полугодии 7-класса по 1 часу в неделю.

Предмет “Информатика” будет преподаваться в 5,6,7,9 классах по 1 часу в неделю, в 8- 
классе по 2-часовой нагрузке в неделю.

На преподавание урока “Музыка” будет отводиться в 1 -2 классах по 2 часа в неделю, в 
3-7 классах по 1 часу в неделю.

Предмет “Физическая культура” будет преподаваться в 1-11 классах по 2 часа в неделю.
Исходя из часов, отведенных на предмет “Допризывная подготовка”, в апреле-мае 

будут проводиться трехдневные (18 часов) выездные занятия для мальчиков 11 -классов, а 
также практические занятия по медико-санитарной подготовке (18 часов) в медицинских 
учреждениях для девочек 11-классов.

Школьный компонент учебного плана отражает особые учебные направления 
учреждения “Образовательный комплекс “Маариф” в области образования и реализует 
социальные требования учащихся, их родителей (законных представителей) на углубленное 
изучение предметов государственного компонента, а также удовлетворяет познавательные 
интересы и способности учащихся в различных сферах деятельности. Реализация школьного 
компонента является обязательной и не может быть изменена.

Учреждение “Образовательный комплекс “Маариф” через школьный компонент 
для углубленного обучения учащихся естественно-научного направления выделяет 
дополнительно 2 часа в неделю на преподавание предмета “Физика” в 7-8 классах; “Биология” 
в 6-11 классах с дополнительным обучением 1 час в неделю, общее количество которых 
составляет 6 часов. Также в 8,9,11 классах дополнительно будет преподаваться 1 час “Химии” 
в неделю, общее количество составляет 3 часа.

Под компонентом “Предметы по выбору” подразумеваются элективные 
(выборочные), профильные курсы, самостоятельно установленные учреждением



“Образовательный комплекс “Маариф” предлагаемые учащимся в обязательном порядке 
на выбор.

По элективному (предметы по выбору) компоненту учебного плана “Информатика” 
в 5 и 9 классах будет преподаваться дополнительно 2 часа в неделю, на “Турецкий язык” в 3- 
4, 7-8 и 10 классах дополнительно выделяется 1 час в неделю, что составляет в общей 
сложности 6 часов. На преподавание “Английского языка” в 5 и 8-11 классах дополнительно 
будет выделяться 1 час в неделю, что составляет в общей сложности 6 часов.

Предельная учебная нагрузка в каждом классе считается максимальной и не подлежит 
изменению.

Освоение общеобразовательных программ сопровождается ежедневным контролем. 
Оценивание образовательных достижений учащихся, проверка уровня усвоения ими 
содержания учебных программ (ожидаемых результатов) будет проводиться в трех формах: 
диагностической, формативной и итоговой (суммативной). Диагностическое оценивание 
будет проводиться для определения уровня ученика в начале учебного процесса. Формативное 
оценивание будет проводиться в классе посредством устного опроса, письменной работы, 
тестирования и наблюдения. При формативном оценивании обеспечивается непрерывная 
обратная связь, формируется самооценка учащегося, разрабатываются четкие критерии 
оценивания. Учитель может своевременно корректировать учебный процесс, устранять 
возможные недостатки до суммативной оценки. Суммативное оценивание проводится путем 
выставления баллов и оценок в конце учебного блока учебных программ и интервалов 
обучения.

В 2022-2023 учебном году для учреждения “Образовательный комплекс “Маариф” 
будет утверждена 5-дневная учебная неделя. В учреждении “Образовательный комплекс 
“Маариф” допускается работа после уроков или с 6-дневной неделей (суббота) в связи с 
реализацией школьного компонента и предметов по выбору базисного учебного плана.

Государственный, школьный и элективные (предметы по выбору) компоненты 
учреждения “Образовательный комплекс “Маариф” будут финансироваться за счет 
учредителей, родительских взносов и других источников, не противоречащих 
законодательству.

Занятия в учреждении “Образовательный комплекс “Маариф” начнутся 1 сентября 
2022 года и закончатся 25 мая 2023 года. Продолжительность учебного года без учета времени 
отдыха составит: в 1 классе-33 недели, во 2-4 классах-34 недели, в 5-11 классах с учетом 
экзаменационного периода - от 34 до 36 недель.

Период каникул составляет не менее 30 календарных дней:
осенние-7 дней (с 31 октября по 6 ноября 2022 года, уроки начнутся 9 ноября), 
зимние-12 дней (с 30 декабря 2022 года по 10 января 2023 года, уроки начнутся 11 

января),
весенние-10 дней (с 20 по 29 марта 2023 года, уроки начнутся 30 марта).
Для учащихся 1-х классов в III четверти предоставляются дополнительные недельные 

каникулы. Продолжительность урока: 1-й класс-40 минут, 2-й и 11-й классы-45 минут.
В соответствии с разделом 11 “Гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса”, утвержденных постановлением Правительства Кыргызской Республики №201 от 
11 апреля 2016 года:

- обучение проводится в одну смену 5 дней в неделю, начинается в 8:00 и заканчивается 
в 17:05. Между каждым занятием устанавливаются 5-минутный, после 4-х часов-45-минутный 
перерыв.



- объем домашних заданий по всем предметам не может превышать нижеприведенных 
норм (астрономических часов) на их выполнение: 2-3 классы -1,5 часа, 4-5 классы-2 часа, 6-8 
классы - 2,5 часа, 9-11 классы-до 3,5 часа.

- После уроков организуются часы продленного дня, дополнительные образовательные 
услуги (различные виды кружков и клубов).

- После уроков проводятся предметные, спортивные, музыкальные кружки и 
факультативные занятия.

Расписание занятий составляется согласно п. 164, 165, 166, 167, 168, 169 Приложения 
№6 “к санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных организациях” к Постановлению Правительства Кыргызской 
Республики “Об утверждении актов в области общественного здравоохранения” №201 от 11 
апреля 2016 года.



СОГЛАСОВАНО:
Начальник Управления политики 
школьного образования и книгоиздания 

■министерства образования и науки КР 
__ _____________________ С.К.Умралиева 
“_______ ”_______________________2022 г.

Регистрационный №____________________

БЕКИТЕМИН

Учебный план учреждения “Образовательный комплекс “Маариф” г.Бишкек 
на 2022-2023 учебный год (с русским языком обучения)

Образователь 
ная область

Учебный 
предмет

Базисный вариант по классам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Филологичес­
кая

Кыргызский 
язык

3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4

Русский язык 
и чтение

6 7 7 7

Русский язык 4 4 4 3 2 2 2

Иностранный 
язык

2 2 4 3 3 2 2 2 2

Кыргызская 
литература

1 1 1 1 1 1 1

Русская 
литература

2 2 2 2 2 3 3

Социальная История 2 2 2 2 2 2 2

Человек и 
общество

1 1 1 1 1

История 
развития 
религий

1

Математичес- 
кая

Математика 4 5 5 5 4 4

Алгебра 3 2 3 2 3

Геометрия 1 2 1 2 1

Естественно­
научная

Я и мир,
Естествознани
е

2 2 2 2 1



Биология 2 2 2 2 1 1

География 2 2 2 2 1 1

Физика.
Астрономия

2 2 2 3 3

Химия 2 2 2 2

Искусство и 
технология

Информатика 1 1 1 2 1

Технология 
(труд, 
черчение и 
дизайн)

1 1 0/1 1 1

Изобразительн 
0- 
художественн 
ое творчество

2 2 1 1 1 1 1/0

Музыка 2 2 1 1 1 1 1

Культура 
здоровья

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Допризывная 
подготовка

2 2

Государст­
венный 
компонент

21 23 23 23 27 29 30 30 30 29 30

Школьный 
компонент

Математика 1 1 1 1 1 1 1

Недельная 
учебная 
нагрузка

21 23 23 23 28 30 31 31 31 30 31

Предметы по 
выбору

Турецкий язык 1 1 2 1

Английский язык 1 1 2 1 2 2

Предельная 
учебная 
нагрузка

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34

Учебный план на 2022-2023 учебный год учреждения “Образовательный комплекс “Маариф” 
г. Бишкек принят на основании Базисного учебного плана общеобразовательных организаций, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Кыргызской Республики №1529/1 от 
5 августа 2022 года.


